Koronavirtis (COVID-19)

KoronavirUsler bilimsel cevrelerde uzun siredir bilinen bir virlis grubudur. Bu virislerin
bazilari sadece hayvanlarda goriliir. Cogu insan émrinin bir doneminde bu virislerle temas
eder ve hastaligi hafif veya orta siddette Ust solunum yolu enfeksiyonu olarak gecirir. Ancak
risk grubu kisilerde ve bazi vakalarda agir bronsit veya zatiirreye yol acarak agir tablolara
sebep olabilmektedirler. Ozellikle kiiciik cocuklar, yaslilar, bagisiklik sistemi bozuklugu olan
kisiler risk altindadir.

Bu viriis grubundan bazilari dnceki yillarda SARS (Agir Akut Solunumsal Stres) ve MERS (Orta
Dogu Solunumsal Stres) hastaliklarina yol agarak gorildikleri bolgelerde ve diinyada epidemi
yapmislar ve 6limlere sebep olmuslardir.

Aralik 2019 tarihinde Cin'in Wuhan bélgesinde yeni tanimlanan bir tiir olan 2019 Novel
Koronaviriis Enfeksiyonu (2019-nCoV) yaygin enfeksiyonlara ve 6limlere sebep olmustur. Bu
salginin diinyaya yayilmasini 6nlemek amaciyla bu bélgeye karantina uygulanmasi ve
yolculuk kisitlamalarina ragmen salgin birkag ay icinde bitin diinyaya yayilmis ve Diinya
Saghk Orgiitti tarafindan 12 Mart 2020 tarihinde kiiresel Pandemi ilan edilmistir.

T.C.Saglik Bakanhgi Ocak ayinda kurdugu Bilim Kurulu ile bu salgindan korunma ve (lilkemizde
ilk vakanin gorildigi 11 Mart 2020 tarihinden itibaren de salginla micadelede basaril bir
donem gegirilmistir. Hastaligin kontrol altina alindig1 ve vaka sayilarinin azalmaya devam
ettigi bu dénemde yeni bir pik déneminin olusmamasi adina Bilim Kurulunca tavsiye edilen
korunma 6nlemlerini glinlik hayatta ve is ortamimizda titizlikle uygulamaya devam etmemiz
cok zaruridir. Koronavirilis (COVID-19) ile daha ayrintil bilgiye T.C. Saghk Bakanlgi web
sayfasi Gizerinden ulasabilirsiniz.

T.C. Saglik Bakanligi ve Diinya Saglik Orgiitii tarafindan dnerilen baslica korunma ydntemleri
asagidaki gibidir:

Sosyal Uzaklasma: Sosyal uzaklasma, kalabalik ortamlardan, toplu etkinliklerden kaginmak,

miumkiin oldugunda digerlerine olan mesafeyi (en az bir metre, tercihen 2 metre) korumak
anlamina gelir. Hisar camiasinin tim Gyelerinin sosyal uzaklasma kavramini benimsemelerini
oneriyoruz.



Maske Kullanimi: Sosyal mesafenin korunmasi ile birlikte tiim veli, 6grenci, 6gretmen ve

¢alisanlarimizin agik ve kapali alanlarda maske kullanimina uymalarini salginin yayilmasini
Oonlemede 6nemli bir korunma yéntemi olarak gérmekteyiz.

Hijyenik Korunma Yontemleri: Yasam alanlarimizda ve kisisel temizligimizde azami dlcilide

hijyenik korunma yontemlerine dikkat etmemizi 6nermekteyiz.

izolasyon Siireci: Gectigimiz 14 giin icinde herhangi bir lilkeye seyahat etmis olan veya yakin
bir zamanda herhangi bir lilkeye seyahat edecek olan tiim 6grenci, veli, calisan ve
o0gretmenlerimize T. C. Saglik Bakanhgl’'nin énerdigi 6nlemler uyarinca Tirkiye’'ye giris

yaptiklari tarihten itibaren 14 ginlik izolasyon suirecini tamamlamalarini tavsiye ediyoruz.
Eger bu durum sizin igin gecerli ise, 14 gunlik slreyi evinizde gegirmeniz ve 14 giin boyunca
da diger kisilerle temastan kacinmaniz tavsiye edilmektedir.



